Anmeldung und weitere Informationen

Anmeldungen fiir die naturiamo Waldspielgruppe nehmen wir gerne lber
www.naturiamo.ch entgegen. Dort finden Sie auch weitere Informationen.
Bei Fragen dirfen Sie uns natlrlich jederzeit gerne direkt kontaktieren.

www.naturiamo.ch

natur & umwelt ob- nidwalden
Stansstaderstr. 26
6370 Stans

041 61090 30
info@naturiamo.ch naturiqmo

www.naturiamo.ch

naturiamo - das Naturerlebnisprogramm

naturiamo - fiir Kinder, Jugendliche und Familien.

naturiamo - mit allen Sinnen in Kontakt mit Natur, Wald, Tieren und der schonen
Landschaften treten.

naturiamo - das Naturerlebnisprogramm erscheint halbjahrlich mit je 12-20
Naturerlebnissen. Weitere Aktivitaten im Naturerlebnisbereich: Waldmobil,
Waldspielgruppen, Waldgeburtstage, Lehrerweiterbildungskurse in Outdoor-,
Wald- und Naturpadagogik und Naturerlebnisevents im Rahmen vom Ferienpass
Ob- und Nidwalden.

naturiamo - dieses Projekt von natur & umwelt ob- nidwalden wurde im Jahr
2000 ins Leben gerufen und wird von vielen Sponsoren unterstiitzt.

naturiamo - alle Anldsse sind immer aktuell auf www.naturiamo.ch sichtbar.

naturiamo

Waldspielgruppen
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In der naturiamo Waldspielgruppe werden Wald und Umgebung fiir die Kinder zum
Erfahrungs- und Lebensraum. Begleitet von zwei ausgebildeten Waldspielgruppen-
leiterinnen erlebt eine maximal 14-kopfige Kinderschar einmal pro Woche den
Wald bei jedem Wetter und zu jeder Jahreszeit.

Die naturiamo Waldspielgruppenplatze sind praktisch eingerichtet und bei starkem
Regen schiitzt eine grosse Regenblache, die bei Bedarf iber das Waldsofa gespannt
werden kann. Das Feuer und ein Waldsofa aus Asten sorgen bei kalter Witterung
fir Warme und Gemitlichkeit .

Waldspielgruppe HOFWALD

Die naturiamo Waldspielgruppe im Hofwald ist fiir 5 Stunden im Wald unterwegs.

Zum Zmittag gibt es ein leckeres Waldmen - vielleicht sogar aus dem Waldpizza-Ofen?
Die Anreise erfolgt begleitet ab Stans mit der Bahn.

Der Waldplatz liegt im Hofwald bei Talstation LDN bei Dallenwil.

Die Kosten fiir ein Jahr von September bis Juni betragen CHF 1‘600.-.

Waldspielgruppe KERNWALD

Die naturiamo Waldspielgruppe im Kernwald ist fiir 3 Stunden im Wald unterwegs.
Zum Znini machen wir ein Feuer und kochen einen feinen Waldtee.

Der Waldplatz liegt im Kernwald zwischen Ennetmoos und Kerns - Treffpunkt ist das
Rauberhitli bei der Postautohaltestelle Kernwald.

Die Kosten fiir ein Jahr von September bis Juni betragen CHF 900.-.

Alter der Kinder 3 bis 5 Jahre

Sfﬂl’f/ Dauer Anfang September bis Ende Juni.
Durchfiihrung einmal pro Woche - ausser in den Schulferien
Elternanlasse Juni: Elternabend im Wald

August: Eltern-Kind-Abend im Wald
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Leitgedanken der naturiamo W aldspielgruppen

Das unmittelbare und ganzheitliche Erleben mit allen Sinnen und positive
Naturerfahrungen schaffen Verbundenheit und Beziehung zu allem Lebendigen.
Eine liebevolle Beziehung zur Natur bildet die Basis flr einen verantwortungs-
vollen Umgang mit unserer Umwelt.

Die natirliche Umgebung starkt die korperliche und seelische Gesundheit der
Kinder. Wald und Wiese sind nicht von Reizen tberflutet, Stille wird erlebbar.
Die inneren Krafte kénnen so besser wahr genommen und erprobt werden.

Beim lustvollen Spiel Wind und Wetter ausgesetzt zu sein, starkt auch noch das
Immunsystem.

Die Kinder kénnen ihren natiirlichen Bewegungsdrang in ihrem individuellen
Tempo ausleben. Das Betatigen in der Natur hilft, dass sich Aggressionen im
Korper erst gar nicht stauen.

Die Natur liefert unstrukturiertes Spielmaterial in Hiille und Fiille, das Phantasie
und Kreativitat anregt.

Das Zusammensein mit Gleichaltrigen bietet den Kindern ein erstes soziales
Ubungsfeld. In der Gruppe lernen die Kinder auf sich und andere zu achten.
Die Natur macht es in besonderem Masse notwendig, sich gegenseitig zu
unterstitzen.

Die Kinder erfahren in der Natur besonders gut die Notwendigkeit von Regeln.
Sie kénnen deren Sinn nachvollziehen und erleben.

Das Durchwandern und Erkunden des gewohnten Terrains und kleine Rituale
machen es moglich, dass das kindliche Bediirfnis nach Regelmassigkeit und
Wiederholung seine notwendige Befriedigung findet.



